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RAZIONALE SCIENTIFICO

La cardiologia moderna vive una fase di straordinaria trasformazione, in cui

la gestione del paziente cardiovascolare richiede una visione sempre pit
ampia, integrata e multidisciplinare.

La crescente complessita clinica, I'evoluzione delle terapie farmacologiche,

il progresso delle tecnologie interventistiche ed elettrofisiologiche, insieme allo
sviluppo di nuovi approcci cardiochirurgici e di supporto circolatorio avanzato,
impongono 0ggi un aggiornamento continuo e un confronto qualificato

tra specialisti.

In questo contesto, il convegno si propone come occasione di
approfondimento scientifico sui temi piu rilevanti e attuali della cardiologia
contemporanea, con I'obiettivo di costruire un percorso culturale che unisca
prevenzione, diagnosi, terapia e innovazione.

Una parte fondamentale del programma sara dedicata ai fattori di rischio
cardiovascolari classici, che continuano a rappresentare il principale
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determinante del burden di malattia cardiovascolare nella popolazione
generale. Ipertensione arteriosa, diabete mellito e ipercolesterolemia
saranno affrontati alla luce delle piul recenti acquisizioni fisiopatologiche
e terapeutiche, con particolare attenzione alla loro identificazione precoce,
alla stratificazione del rischio e alla necessita di un controllo intensivo
e personalizzato.
In questo ambito verra approfondito il ruolo delle nuove opportunita
farmacologiche, dagli inibitori di PCSK9 alle terapie basate sugli agonisti
del recettore SGLP-1 e SGLT2, che hanno modificato in maniera sostanziale
I'approccio al paziente ad alto rischio cardiovascolare e metabolico, aprendo
prospettive sempre pitl concrete in termini di prevenzione degli eventi
e protezione d’organo.
Ampio spazio sara poi riservato allo scompenso cardiaco, paradigma della
cardiologia clinica moderna e condizione ad altissimo impatto epidemiologico,
prognostico e organizzativo.
Le sessioni dedicate analizzeranno i percorsi di diagnosi, inquadramento
fenotipico e stratificazione del paziente, insieme alle piu aggiornate strategie
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verranno approfondite le soluzioni non farmacologiche che hanno ampliato

in modo significativo le possibilita di cura nei pazienti con insufficienza cardiaca
avanzata o refrattaria.

In particolare, saranno discussi il ruolo della terapia di resincronizzazione
cardiaca (CRT), le nuove prospettive offerte dalla stimolazione di branca

e I'impiego della Cardiac Contractility Modulation (CCM), strumenti

che si inseriscono in una strategia terapeutica sempre pit orientata alla
personalizzazione del trattamento e alla correzione mirata dei meccanismi
elettromeccanici dello scompenso.

In tale prospettiva si inserisce anche il tema della sindrome cardio-reno-
metabolica, oggi al centro dell’attenzione clinica e scientifica per la sua
capacita di sintetizzare I'interdipendenza patogenetica e prognostica tra
sistema cardiovascolare, funzione renale e assetto metabolico.

Il congresso offrira un momento di riflessione su questa nuova visione integrata
della malattia cronica, evidenziando I'importanza di percorsi condivisi, di una
lettura multidimensionale del rischio e di scelte terapeutiche in grado di incidere
contemporaneamente su pit organi e pit meccanismi di danno.

Un ulteriore capitolo di grande rilievo sara dedicato alla cardiopatia ischemica
e alle possibilita di trattamento offerte dalla cardiologia interventistica
contemporanea.

Le relazioni analizzeranno lo stato dell’arte dell’angioplastica coronarica,

il progresso dei dispositivi, le nuove tecniche di Imaging e guida procedurale,
nonché le piu recenti frontiere della rivascolarizzazione percutanea. In questo
ambito il confronto scientifico sara orientato non solo all’'innovazione
tecnologica, ma anche alla selezione dei pazienti, alla complessita anatomica
e clinica e al rapporto sempre piu dinamico tra strategia interventistica,
trattamento medico ottimale e approccio cardiochirurgico.

Proprio I'integrazione tra discipline rappresenta uno dei cardini del congresso,
che dedichera specifica attenzione anche alle nuove frontiere della
cardiochirurgia mini-invasiva.

"evoluzione delle tecniche chirurgiche verso procedure sempre meno
traumatiche, piul precise e meglio tollerate dal paziente, sta infatti ridefinendo

il confine tra trattamento chirurgico tradizionale e approccio integrato heart

team. Le sessioni su questo tema metteranno in evidenza il valore clinico

della mini-invasivita in termini di riduzione dell'impatto operatorio, recupero
funzionale, selezione del paziente fragile e ampliamento delle opzioni
terapeutiche nelle patologie valvolari e strutturali, in una prospettiva sempre piu
orientata alla complementarita tra cardiochirurgia e cardiologia interventistica.
Nell’ambito delle forme piu avanzate di insufficienza cardiaca, sara inoltre
affrontato il tema del supporto meccanico al circolo, con particolare
riferimento ai Ventricular Assist Devices (VAD), che rappresentano oggi

una risorsa fondamentale nel trattamento dello scompenso terminale.

Il congresso analizzera indicazioni, timing di impianto, selezione del paziente,
gestione clinica e complicanze, evidenziando il ruolo dei VAD sia come bridge
to transplant, sia come destination therapy nei pazienti non candidabili

al trapianto.

In parallelo, verra approfondita la questione del trapianto cardiaco,

che continua a rappresentare il gold standard per i pazienti selezionati con
insufficienza cardiaca avanzata, pur all'interno di uno scenario reso complesso
dalla limitata disponibilita di organi, dalla necessita di una rigorosa selezione

e dalla crescente sofisticazione dei percorsi pre- € post-trapianto.

La discussione di questi temi consentira di delineare in modo organico la filiera
terapeutica dello scompenso avanzato, dal trattamento medico e device-
based fino alle strategie di supporto e sostituzione d’organo.

Nel suo insieme, il convegno si propone dungue come un momento di sintesi
e confronto sulle principali direttrici di sviluppo della cardiologia attuale:

dalla prevenzione dei fattori di rischio cardiovascolari alla cura

dello scompenso cardiaco, dalla sindrome cardio-reno-metabolica

alla cardiopatia ischemica, dalle nuove tecnologie di elettrostimolazione
e modulazione della contrattilita fino alle prospettive offerte dalla
cardiochirurgia mini-invasiva, dai VAD e dal trapianto cardiaco.

Il filo conduttore sara rappresentato dalla volonta di offrire una lettura moderna,
concreta e scientificamente solida della cardiologia, capace di integrare
competenze diverse e di tradurre I'innovazione in beneficio reale per il paziente.
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09:00 TAVOLA ROTONDA

CHAIRMAN
Filomena Pietrantonio

DIABETE MELLITO E CUORE: NON SOLO GLICEMIA,
MA RISCHIO CARDIOVASCOLARE TOTALE

Michele Azzarito, Stefania Casaldi,
Maria Rosaria Di Nuzzo, Gianluca Franco,
Rinaldo Guglielmi, Augusto Mazzetti

Discussione sui temi trattati
Paolo Ciacci, Yeva Guk, Roberta Ippedico

10:00 TAVOLA ROTONDA

CHAIRMAN
Luca Di Lullo

RENE E CUORE, DUE ORGANI UN UNICO
OBIETTIVO, PREVENZIONE PRECOCE DEL RISCHIO
CARDIOVASCOLARE CON GLI SGL T2

Angelo Emanuele Catucci, Michela Delli Castelli,
Alessandro Piccione, Paola Peverini,
Maria Luisa Sebastiani, Alfredo Scorza

Discussione sui temi trattati

Soraya Gigli Cervi, Vincenzo Innammorato,
Chiara Intonti
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11:00

11:30

12:00

13.00

13:30

LETTURA MAGISTRALE

DALLE STATINE, PASSANDO PER L’ACIDO
BEMPEDOICO Al PCSK9: LA NUOVA ERA
DELLA TERAPIA IPOLIPEMIZZANTE INTENSIVA

Furio Colivicchi

COFFEE BREAK

TAVOLA ROTONDA

CHAIRMAN
Giovanni Pulignano

DALLA GENETICA AL RED FLAG IMAGIN:
IL PERCORSO MODERNO NELLE CARDIOMIOPATIE
IPERTROFICHE E DA ACCUMULO

Anna Rita Felici, Andrea Roveda,
Mariangela Tancredi, Maria Denitza Tinti
Discussione sui temi trattati

Alessandro Cavalieri, Suzanne Gligorova,
Stefano Tolone

LETTURA MAGISTRALE

SCOMPENSO CARDIACO, DEFICIT DEL FERRO
E TERAPIA FARMACOLOGICA: COME TRADURRE
LE LINEE GUIDA NELLA PRATICA REALE

Francesco Grigioni

LIGHT LUNCH
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15:00

16:00

17:00

TAVOLA ROTONDA

CHAIRMAN
Luca Santini

QUANDO IL FARMACO NON BASTA:
IL RUOLO DEI DEVICE NELLO SCOMPENSO
CARDIACO MODERNO

Andrea Avella, Giovanni Forleo, Carlo Pignalberi,
Danilo Ricciardi, Pietro Rossi

Discussione sui temi trattati

Francesco Accardo, Ernesto Grifoni, Alice Tolomei

TAVOLA ROTONDA

CHAIRMAN
Filippo Lamberti

ABLAZIONE DELLA FIBRILLAZIONE ATRIALE:
CHI TRATTARE OGGI E CON QUALE TECNOLOGIA?

Antonio Bisignani, Francesco Ceravolo,
Sabina Ficili, Michele Magnocavallo,
Francesco Raffaele Spera

Discussione sui temi trattati
Gianluca Cortis, Marcello Passaro, Claudia Tamburro

CHAIRMAN
Domenico Gabrielli, Luigi Sommariva

CHIUSURA DELL'AURICOLA SINISTRA E NAO
(APIXABAN, ENDOXABAN, RIVAROXABAN,
DABIGATRAN ETEXILATO): ALTERNATIVA,
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17:20

17:40

COMPLEMENTO O NUOVA STRATEGIA
DI PRIMA LINEA?

RELATORE

Marco Stefano Nazzaro

Discussione sui temi trattati

Simona Aluigi

CARDIOCHIRURGIA MINI-INVASIVA:
INNOVAZIONE TECNICA O NUOVA CENTRALITA
DELLHEART TEAM?

RELATORE

Augusto D’Onofrio

Discussione sui temi trattati

Simone Griffo

LETTURA MAGISTRALE
INSUFFICIENZA TRICUSPIDALICA OGGI: UP TO DATE
Gian Paolo Ussia

(0N CHIUSURA LAVORI PRIMA GIORNATA
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08:30

09:00 cHARMAN

Fulvio Bellocci, Amir Kol, Giovanni Sarli

STIMOLAZIONE DI BRANCA: SEMPLICE
EVOLUZIONE TECNICA O CAMBIO DI PARADIGMA
NELLA RESINCRONIZZAZIONE"?

RELATORE

Giovanni Carreras

Discussione sui temi trattati

Ludovica De Fazio, Marco Pafi

09:20 CRT NEL PAZIENTE SCOMPENSATO:
INDICAZIONI CONSOLIDATE, DUBBI APERTI
E RISULTATI ATTESI
RELATORE

Alessio Borrelli
Discussione sui temi trattati
Marco De Giusti, Chiara Ricagni

09:40 CCM NELLO SCOMPENSO CARDIACO:
PER CHI, QUANDO E CON QUALI OBIETTIVI CLINICI

RELATORE
Carlo Lavalle

Discussione sui temi trattati
Marco Polselli

10:00

PER ISCRIZIONI E INFORMAZIONI RIVOLGERSI A:
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10:30

11:00

12.00

LETTURA MAGISTRALE

ELECTROPORAZIONE NEL TRATTAMENTO
DELLE ARITMIE COMPLESSE

Andrea Natale

TAVOLA ROTONDA

CHAIRMAN
Fabrizio Tomai

ANGIOPLASTICA CORONARICA NEL PAZIENTE
COMPLESSO: NUOVE TECNICHE,

NUQVI DISPOSITIVI, NUOVE DECISIONI
Emanuele Barbato, Francesco Burzotta,
Antonino Granatelli, Domenico Maria Zardi,
Carlo Trani

Discussione sui temi trattati
Michele Gioia, Enrico Rathina Raj, Lidia Sada

TAVOLA ROTONDA

CHAIRMAN
TBD

VALVULOPATIE E APPROCCIO MINI-INVASIVO:
QUALE PAZIENTE, QUALE TIMING,
QUALE VANTAGGIO REALE

Claudia Altieri, Giampaolo Luzi, Giovanni Melina,
Paolo Nardi, Emiliano Marco Navarra,
Alessandro Ricci, Alessandro Salvati
Discussione sui temi trattati

Giulia Manni, Flavio Mastroianni, Natalia Petrini

PER ISCRIZIONI E INFORMAZIONI RIVOLGERSI A:
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13.00 LETTURA MAGISTRALE (501 CHIUSURA LAVORI
TRAPIANTO CARDIACO OGGI: SELEZIONE, E COMPILAZIONE QUESTIONARIO ECM

TIMING E CRITICITA IN UN PERCORSO AD ALTA
COMPLESSITA

Gino Gerosa

(] LIGHT LUNCH

14:30 TAVOLA ROTONDA

CHAIRMAN
Luca Weltert

IL FUTURO DELLA MEDICINA CARDIOVASCOLARE:
IMAGING INTEGRATO, Al E INNOVAZIONE
CARDIOCHIRURGICA

Giovanni Camastra, Paolo Di Renzi, Laura
Manfredonia, Francesco Nudi, Alfredo Posteraro
Discussione sui temi trattati

Maria Grazia Vittorini

15:30 TAVOLA ROTONDA

CHAIRMAN
Tommaso Sanna

SCOMPENSO AVANZATO: QUANDO E IL MOMENTO
DI PENSARE A VAD E TRAPIANTO CARDIACO
Nadia Aspromonte, Mariano Feccia, Alfredo
Posteraro, Andrea Salica, Paolo Trambaiolo
Discussione sui temi trattati

Michela D’Agostino, Francesca Lassandro Pepe
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RESPONSABILE SCIENTIFICO

Natale Di Belardino
Ospedale dei Castelli | Ariccia (RM)
Luca Di Lullo
Ospedale dei Castelli | Ariccia (RM)

COMITATO SCIENTIFICO

Marco Pafi
Domenico Zardi
Marco Poli
Alfredo Scorza
Giovanni Sarli
Stefania Casaldi
Cristina Galderisi
Silvia Capone

FACULTY

Francesco Accardo | Roma
Claudia Altieri | Roma

Simona Aluigi | Ariccia (RM)

Nadia Aspromonte | Roma
Andrea Avella | Roma

Michele Azzarito | Nemi (RM)
Emanuele Barbato | Roma

Fulvio Bellocci | Roma

Antonio Bisignani | Roma

Alessio Borrelli | Roma

Giovanni Salvatore Camastra | Roma
Giovanni Carreras | Terni

Stefania Casaldi | Roma

Angelo Emanuele Catucci | Roma
Alessandro Cavalieri | Roma
Paolo Ciacci | Velletri (RM)
Francesco Ceravolo | Ariccia (RM)
Furio Colivicchi | Roma

Gianluca Cortis | Roma

Michela D'Agostino | Ariccia (RM)
Ludovica De Fazio | Ariccia (RM)
Marco De Giusti | Roma
Michela Delli Castelli | Roma
Natale Di Belardino | Ariccia (RM)
Luca Di Lullo | Ariccia (RM)

Maria Rosaria Di Nuzzo | Roma
Paolo Di Renzi | Roma

Augusto D'Onofrio | Roma
Mariano Antonio Feccia | Roma
Anna Rita Felici | Ariccia (RM)
Sabina Ficili | Roma

Giovanni Forleo | Milano
Gianluca Franco | Ariccia (RM)
Domenico Gabrielli | Roma

Gino Gerosa | Padova

Soraya Gigli Cervi | Velletri (RM)
Michele Gioia | Ariccia (RM)
Suzanne Gligorova | Roma

Antonino Granatelli | Roma
Simone Griffo | Ariccia (RM)
Ernesto Grifoni | Frascati (RM)
Francesco Grigioni | Roma
Yeva Guk | Velletri (RM)

Rinaldo Guglielmi | Ariccia (RM)
Roberta Ippedico | Roma
Vincenzo Innammorato | Latina
Chiara Intonti | Ariccia (RM)
Amir Kol | Rieti

Filippo Lamberti | Roma
Francesca Lassandro Pepe | Roma
Carlo Lavalle | Roma
Giampaolo Luzi | Roma

Michele Magnocavallo | Roma
Laura Manfredonia | Ariccia (RM)
Giulia Manni | Ariccia (RM)
Flavio Mastroianni | Roma
Augusto Mazzetti | Roma
Giovanni Melina | Roma

Andrea Natale | Roma/Texas
Paolo Nardi | Roma

Emiliano Marco Navarra | Roma
Marco Stefano Nazzaro | Roma
Francesco Nudi | Roma

Marco Pafi | Ariccia (RM)
Marcello Passaro | Ariccia (RM)
Natalia Petrini | Roma

Paola Peverini | Rieti
Alessandro Piccione | Ariccia (RM)
Filomena Pietrantonio | Ariccia (RM)
Carlo Pignalberi | Roma

Marco Polselli | Roma

Giovanni Pulignano | Roma
Enrico Rathina Raj | Ariccia (RM)
Chiara Ricagni | Ariccia (RM)
Alessandro Ricci | Roma

Danilo Ricciardi | Roma

Pietro Rossi | Roma

Andrea Roveda | Velletri (RM)

Lidia Sada | Ariccia (RM)

Andrea Salica | Roma

Alessandro Cristian Salvati | Roma
Luca Santini | Ostia (RM)

Giovanni Sarli | Frascati (RM)
Alfredo Scorza | Velletri (RM)
Tommaso Sanna | Roma

Maria Luisa Sebastiani | Roma
Francesco Raffaele Spera | Roma
Luigi Sommariva | Roma

Claudia Tamburro | Ariccia (RM)
Mariangela Tancredi | Ariccia (RM)
Maria Denitza Tinti | Roma
Stefano Tolone | Roma

Fabrizio Tomai | Roma

Alice Tolomei | Roma

Paolo Trambaiolo | Roma

Carlo Trani | Roma

Gian Paolo Ussia | Roma

Maria Grazia Vittorini | Frascati (RM)
Luca Weltert | Roma

Domenico Maria Zardi | Ariccia (RM)
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SEDE DEL CONVEGNO

HOTEL CRISTOFORO COLOMBO
VIA CRISTOFORO COLOMBO 710, 00144 ROMA RM

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
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MIDI 2007 SRL - Viale Luca Gaurico, 91/93 — 00143 Roma
Tel. 06.39733859 — E-mail: info@midi2007.it
www.midi2007.it per visualizzare in rete il programma e per la registrazione on line

CREDITI E OBIETTIVI FORMATIVI

E possibile registrarsi online e compilare il form di iscrizione sul sito internet
www.midi2007.it (Eventi — LE GIORNATE CARDIOLOGICHE
DEI CASTELLI ROMANI UPDATE 2026).
Liscrizione e gratuita.

ATTESTATO

| crediti formativi ECM sono certificati secondo la nuova regolamentazione approvata
dalla Commissione Nazionale per la Formazione Continua il 13 gennaio 2010 e s.m.i
con OBIETTIVO FORMATIVO DI PROCESSO: Documentazione clinica.
Percorsi clinico — assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza — profili di cura (3)

[evento prevede un unico percorso formativo:

Evento nr. 4798/487520
Assegnati nr. 14 crediti formativi
Ore formative: 14

DISCIPLINE ACCREDITATE

Medico Chirurgo
Allergologia e Immunologia Clinica; Cardiologia; Ematologia; Endocrinologia;
Gastroenterologia; Genetica Medica; Geriatria; Malattie Metaboliche e Diabetologia;
Malattie dell'Apparato Respiratorio; Malattie Infettive; Medicina e Chirurgia di Accettazione
e di Urgenza; Medicina Interna; Medicina dello Sport; Nefrologia; Neurologia; Cardiochirurgia;
Chirurgia Generale; Chirurgia Vascolare; Neurochirurgia; Anestesia e Rianimazione;
Laboratorio di Genetica Medica; Medicina Legale; Microbiologia e Virologia; Patologia Clinica
(Laboratorio di Analisi Chimico-Cliniche e Microbiologia); Igiene, Epidemiologia e Sanita
Pubblica; Medicina del Lavoro e Sicurezza degli Ambienti di Lavoro; Medicina Generale
(Medici di Famiglia); Continuita Assistenziale; Organizzazione dei Servizi Sanitari di Base;
Cure Palliative; Epidemiologia; Medicina di Comunita

Partecipanti n. 100
Oltre tale numero e per professioni/discipline differenti da quelle accreditate, non sara
possibile rilasciare i crediti formativi. Si precisa che i crediti verranno erogati a fronte
di una partecipazione del 90% ai lavori scientifici e del superamento della prova
di apprendimento con almeno il 75% delle risposte corrette

Al partecipanti che ne faranno richiesta, verra rilasciato al termine dei lavori
un attestato di partecipazione per le giornate di effettiva presenza.
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